
Отчёт о работе структурного подразделения МОУ ДО «ЦДЮТ»
«Спортивно-развлекательный центр для детей с ОВЖ»

за 2022-2023 учебный год

Название структурного подразделения: спортивно-развлекательный центр для детей с
ограниченными возможностями жизнедеятельности.
Основание для создания: Приказ МУ «РУНО» № 769/01-03 от 29.08.2022 г.
База работы структурного подразделения: спортивно-оздоровительный центр МУ
«Спорткомплекс «Юбилейный»
Руководитель структурного подразделения: Коваль Ольга Владимировна, заведующий отделом,
педагог-психолог МОУ ДО «ЦДЮТ».
Цели структурного подразделения: организация содержательного досуга детей с
ограниченными возможностями жизнедеятельности.

1 сентября 2022 годы Приказом МУ «РУНО» № 769/01-03 от 29.08.2022 г. создано
структурное подразделение МОУ ДО «ЦДЮТ» спортивно-развлекательный центр для детей с
ОВЖ. В сентябре месяце:

- разработаны организационные формы документов (график рабочего времени, бланки
заявлений, журналы учета посещений и др.);

- велась работа по набору сотрудников центра;
- велась работа по привлечению детей с ОВЖ к занятию спортом и проведению

содержательного досуга.
Для налаживания и поддержания эффективного взаимодействия с родителями детей с ОВЖ

создано сообщество спортивно-развлекательного центра в viber
https://invite.viber.com/?g2=AQBQKr4EdcoLrU%2FF8dqQgfGFF%2BAa5j1WhZpIfLF5MOqddH9%2
Fj2C9sKhfP0vZHw89

Торжественное открытие центра состоялось 26 августа 2022 г. В открытии приняли участие
воспитанники МОУ «СКОШ-д.с.». Специалисты художественно-массового отдела МОУ ДО
«ЦДЮТ» провели игровую развлекательную программу.

По будням для детей организовывались занятия по интересам: настольные игры, батут,
занятия на спортивных тренажерах, игры мягким напольным конструктором, спортивные игры
(аэро-хоккей, напольный футбол, городки, эстафеты и пр).

По субботам организовывались игровые развлекательные программы, мастер-классы,
психологические мероприятия по поддержке родителей детей с ОВЖ, совместные чаепития. Так
же к проведению мероприятий привлекались специалисты ХМО, ДПО и ОСПД МОУ ДО
«ЦДЮТ», общественные объединения, индивидуальные предприниматели, волонтеры.

15 октября 2022 г. организацией детских праздников «ЮЛА» проведены шоу мыльных
пузырей и игровая программа «В гостях у Фиксиков».

21 октября 2022 г. - развлекательно-игровая программа «Вместе весело!» проведена
специалистами художественно-массового отдела Ямщиковой Д., Каражеляско С., Крыжановским
В. и методистом ОСПД Тимовской Д. Проведена «Психологическая беседка» для родителей детей
с ОВЖ Коваль О.В.

28 октября 2022 г. - мастер-класс по плетению кос «Заплетайка» организован и проведен
Тимовской Д.Д. Тренинг с элементами релаксации «Мир глазами детей» для родителей детей с
ОВЖ провела Коваль О.В.

12 ноября 2022 г. развлекательно-игровая программа «Ура, каникулы!», проведена
специалистами художественно-массового отдела Ямщиковой Д., Каражеляско С., Крыжановским
В. и методистом ОСПД Тимовской Д. Педагогом-психологом МОУ «РРГ № 1» проведена
«Психологическая беседка» для родителей детей с ОВЖ.

17 ноября 2022 г. при поддержке государственной администрации Рыбницкого района и
г.Рыбницы прошел фестиваль пара-спорта «Спорт для всех». На фестивале Кузук Дмитрий,
директор республиканского фонда содействия активной  реабилитации и социализации инвалидов
«Мир равных возможностей», провел презентацию о возникновении и развитии пара-спорта и

https://invite.viber.com/?g2=AQBQKr4EdcoLrU%2FF8dqQgfGFF%2BAa5j1WhZpIfLF5MOqddH9%2Fj2C9sKhfP0vZHw89
https://invite.viber.com/?g2=AQBQKr4EdcoLrU%2FF8dqQgfGFF%2BAa5j1WhZpIfLF5MOqddH9%2Fj2C9sKhfP0vZHw89
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спортивную эстафету. В фестивале приняли участие команды МОУ «СКОШ-ДС» и МОУ
«Рыбницкая школа-интернат». Эстафету посетил Президент Приднестровской Молдавской
Республики. Вадим Николаевич  пожелал ребятам удачи в соревнованиях, пожелал активно
заниматься спортом и добиваться высоких результатов. Пока жюри подводило итоги эстафеты,
участники соревнований с поддержкой волонтеров «Школы волонтеров» ЦДЮТ, под
руководством Кирики А.П. организовали спортивную-дискотеку на которой ребята смогли не
только повеселиться, но и проявить свои способности в брейк-дансе. Участники соревнований
получили сладкие призы.

19 ноября 2022 г. мастер-класс «Осенние мотивы» провели Васильева Л.Б. и Климчук Е.Н.
На мастер-классе дети вместе с родителями изготовили аппликацию-панно из бумаги. Как
известно, ничто так не сближает, как совместное творчество.

10 декабря 2022 г. - развлекательно-игровая программа, проведена специалистами
художественно-массового отдела Ямщиковой Д., Каражеляско С., Крыжановским В. и методистом
ОСПД Тимовской Д.

17 декабря 2022 г. – мастер-класс по изготовлению новогодней открытки провели
специалисты ДПО Шадрина И., Васильева Л.Б. и специалисты ОСПД Андриянова И.И.,
Тимовская Д.Д. Психолог-волонтер Носова А.И. для родителей детей с ОВЖ провела мастер-класс
по телесной терапии.

05.01.2023 г. новогодний утренник в актовом зале МОУ ДО «ЦДЮТ» проведен
специалистами ХМО.

14.01.2023 г. игровая программа «Щедрый вечер» совместно с волонтерами «Школы
волонтеров» под руководством А.П.Кирики; занятие для мам по анти-стресс йоге проведен
волонтером центра Носовой А.И.

28.02.2023 г. мини-тренинг для детей и родителей «Эмоциональный ресурс» с элементами
арт-терапии (Носова А.И.).

0.4.03.2023 г. игровая программа для детей (Луценко Т.О.), занятие по анти-стресс йоге для
родителей (Носова А.И.), субботнее чаепитие.

07.03.2023 г. арт-терапевтическое занятие для детей и родителей по изготовлению
вдохновляющей ресурсной открытки (Носова А.И.).

11.03.2023 г. игровая программа для детей «Я самый, самый!!!», занятие по анти-стресс
йоге для родителей (Носова А.И.), субботнее чаепитие.

15.03.2023 г. арт-терапевтическое занятие для детей и родителей «Пластилиновая история»
(Носова А.И., Коваль О.В.). Проведено на базе МОУ ЖО «ЦДЮТ», каб. № 13, в связи с
проведением аварийных ремонтных работ в СРЦ с 14 по 22 апреля 2023 г.

25.03.2023 г. мастер-класс по изготовлению объемной композиции «Цветочная фантазия»
проведен волонтером центра Айгюль; занятие по анти-стресс йоге для родителей (Носова А.И.).

28.03.2023 г. арт-терапевтическое занятие по раскрашиванию гипсовых фигур (Носова
А.И., Коваль О.В., Луценко Т.О.)

04-07.04.2023 г. неделя подвижных игр из детства родителей (Охотники и утки, платочек,
салочки и др.)

06.04.2023 г. занятие по интуитивной арт-терапии для детей (Носова А.И.)
08.04.2023 г. мастер-класс для детей по изготовлению объемного макета солнечной

системы «Космическая вселенная» проведен волонтером центра Трачук А.Н.; занятие по анти-
стресс йоге для родителей (Носова А.И.).

11.04.2023 г. чемпионат «Охотники и утки» (Мазуренко Я.В., Луценко Т.О., Коваль О.В.)
15.04.2023 г. мастер-класс по изготовлению объемной открытки «Пасхальная корзинка»,

проведен волонтером центра Трачук А.Н. и Луценко Т.О.
17.04.2023 г. занятие по антистресс йоге для родителей и взрослых детей. (Носова А.И.)
19.04.2023 г. творческая мастерская «Юные художники» в рамках работы ИП

«Инклюзивная арт-терапевтическая досугово-развивающая студия «АРТ-кафе», (Узун Т.А.)
21.04.2023 г. развивающее занятие «Коллаж своей комнаты», в рамках работы ИП

«Инклюзивная арт-терапевтическая досугово-развивающая студия «АРТ-кафе», (Узун Т.А.)
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29.04.2023 г. спортивно-игровая эстафета и субботнее чаепитие. (Мазуренко Я.В., Луценко
Т.О., Коваль О.В., Эфрос Ю.А.).

03.05.2023 г. мастерская «Волшебная расскраска», (Мазуренко Я.В., Луценко Т.О.).
13.05.2023 г. игровая программа с лисой Алисой и кошкой Снежаной, субботнее чаепитие.

(Мазуренко Я.В., Луценко Т.О.).
20.05.2023 г. мастер-класс по изготовлению поделок с прищепками (китята и лягушата),

субботнее чаепитие с детьми и родителями в СРЦ для детей с ОВЖ. (Мазуренко Я.В., Луценко
Т.О.).

С декабря 2022 года в центре появился инструктор ЛФК. Для детей с ОВЖ проведено 17
индивидуальных занятий ЛФК.

С февраля 2023 г. в центре появился педагог-психолог (нагрузка 0,5 ст.). За отчетный
период педагогом-психологом проведено:

Дети Родители Совместно
(родители +

дети)

Всего

индивид групп индивид групп

1. Консультаций 12 2 9 2 - 25

2. Развивающих и
арт-
терапевтических
занятий

8 2 - - 6 16

3. Занятий по
антистресс йоге

- - - - 11 11

В работе центра большое внимание уделяется развитию услуг центра среди населения,
сотрудничества и партнерских взаимоотношений.

13.10.2022 г. оказано содействие общественной организации «Общество инвалидов по
зрению» в проведении акции «Белая трость». Был разработан и распечатан постер «Месяц белой
трости. Время видеть не зрячих».

14.10.2022 г. участие О.В.Коваль в семинаре «Организационное и нормативно-правовое
сопровождение ребенка с расстройством аутистического спектра (РАС). Современные подходы и
технологии АВА коррекции РАС»» в рамках проекта «Создание Ресурсного учебно-
методического центра по обучению и оказанию консультативно-методической помощи по
вопросам работы с детьми с аутизмом и их семьями», г.Дубоссары, МУ «Центр социально-
психологической реабилитации детей с особыми потребностями».

17.10.2022 г. организован и проведен муниципальный семинар-практикум педагогов-
психологов ОО Рыбницкого района и г.Рыбница «Сохранение психического здоровья участников
образовательного процесса», в рамках которого педагог-психолог Коваль О.В. провела
актуализацию темы «Психическое здоровье: факторы риска и условия для его сохранения» и дала
методические рекомендации по проведению практикума для родителей «Эффективные методы и
приемы сохранения психического здоровья детей в условиях повышенных стрессовых нагрузок».
Педагог ДО высшей кв.категории Сандецкая Т.Г. провела практикум «Психосоматическая
релаксация как метод гармонизации и стабилизации психического и физического  здоровья».

22.10.2022 г. участие О.В.Коваль в семинаре «Расстройства аутистического спектра:
основы диагностики, медицинские аспекты, основные направления коррекционного
сопровождения ребенка с РАС» в рамках проекта «Создание Ресурсного учебно-методического
центра по обучению и оказанию консультативно-методической помощи по вопросам работы с
детьми с аутизмом и их семьями», г.Дубоссары, МУ «Центр социально-психологической
реабилитации детей с особыми потребностями».
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03.11.2022 г. участие О.В.Коваль в семинаре «Приемы развития эмоционального
интеллекта как способ профилактики профессионального выгорания педагогов» в рамках проекта
«Создание Ресурсного учебно-методического центра по обучению и оказанию консультативно-
методической помощи по вопросам работы с детьми с аутизмом и их семьями», г.Дубоссары, МУ
«Центр социально-психологической реабилитации детей с особыми потребностями».

04.11.2022 г. выступление на республиканском научно-практическом семинаре «Проектная
деятельность в социально-культурной сфере как механизм реализации культурной политики» по
теме «Проектная деятельность как фактор инновационного развития организации
дополнительного образования».

12.11.2022 г. участие О.В.Коваль в семинаре «Приемы и стратегии прикладного анализа
поведения, как метода коррекции аутистических расстройств. Визуальная поддержка для детей с
расстройствами аутистического спектра» в рамках проекта «Создание Ресурсного учебно-
методического центра по обучению и оказанию консультативно-методической помощи по
вопросам работы с детьми с аутизмом и их семьями», г.Дубоссары, МУ «Центр социально-
психологической реабилитации детей с особыми потребностями».

25.11.2022 г. участие О.В.Коваль в семинаре «Альтернативная система коммуникации
PECS при обучении детей с РАС» в рамках проекта «Создание Ресурсного учебно-методического
центра по обучению и оказанию консультативно-методической помощи по вопросам работы с
детьми с аутизмом и их семьями», г.Дубоссары, МУ «Центр социально-психологической
реабилитации детей с особыми потребностями».

28.11.2022 г. на заседании организационного комитета государственного
публицистического конкурса «Человек года – 2022» в номинации «Педагог года» Коваль О.В.
признана победителем отборочного тура (I место).

20.12.2022 г. на заседании организационного комитета республиканского конкурса «Наш
город для всех – 2022» принято решение признать победителями конкурса по направлению
«Образование», в номинации «Лучший объект по созданию условий доступности для людей с
инвалидностью среди организаций образования» муниципальное образовательное учреждение
дополнительного образования «Центр детского и юношеского творчества», Спортивно-
развлекательный центр для детей с ограниченными возможностями жизнедеятельности,
расположенный по адресу; г. Рыбница, ул. Юбилейная, 33/а.

03.03.2023 г. участие О.В.Коваль в семинаре «Что такое аутизм. Методы диагностики.
Навыки и трудности, с которыми сталкиваются люди с аутизмом. Что такое Прикладной анализ
поведения. История. Базовые определения» в рамках проекта «Создание Ресурсного учебно-
методического центра по обучению и оказанию консультативно-методической помощи по
вопросам работы с детьми с аутизмом и их семьями», г.Дубоссары, МУ «Центр социально-
психологической реабилитации детей с особыми потребностями».

В целях совершенствования материальной базы и создания благоприятных, комфортных
условий для детей с ОВЖ и их родителей в качестве спонсорской помощи ЗАО «ММЗ» были
приобретены пылесос, ковер 2 м. х 5 м., 4 кондиционера.

Работа с детьми с ОВЖ и их родителями требует постоянного развития и овладения
современными методами и инструментами работы. Так, руководитель структурного
подразделения Коваль О.В.:

с 26.09. по 07.10.2022 г. прошла обучение по дополнительной профессиональной
образовательной накопительной системе программы повышения квалификации «Педагог-
психолог» ГОУ ДПО «ИРОиПК»;

с 11 по 14 октября 2022 г. прошла обучение по дополнительной профессиональной
образовательной программе повышения квалификации «Тайм-менеджмент в образовании: как
организовать педагога и обучающегося» ГОУ ДПО «ИРОиПК»;

с 14.10. по 25.11.2022 г. проходила обучение в рамках курсов повышения квалификации на
тему «Современные подходы и методы работы с детьми с расстройством аутистического спектра и
их семьями» (40 ч.) организованных ОЦ «Развитие» на базе МУ «Центр реабилитации детей с
ОПЖ» г. Дубоссары;



5

с 21 ноября по 9 декабря 2022 г. прошла обучение по индивидуальному учебному плану по
дополнительной профессиональной образовательной программе «Руководитель, заместитель
руководителя, руководитель структурного подразделения организаций дополнительного
образования» ГОУ ДПО «ИРОиПК».

Деятельность центра освещалась в СМИ и на сайте МОУ ДО «ЦДЮТ»:

- https://liktv.org/v-rybnice-otkrylsja-sportivno-ozdorovitelnyj-centr-jubilejnyj/
- прямой эфир радио ПМР (29.08.2022, время 16:39) http://radio.pgtrk.com/
- https://liktv.org/studija-art-kafe-dlja-detej-s-ovz-v-rybnice/
- КЭБ ТВ ПМР https://youtu.be/OBaomURUcM8

- https://rybcdut.ru/news/подведены-итоги-республиканского-эт/

- https://rybcdut.ru/news/семинар-по-проблемам-работы-с-детьми-с/

- https://rybcdut.ru/спортивно-развлекательный-центр-для/деятельность-спортивно-
развлекатель/

- https://rybcdut.ru/page/8/

- https://rybcdut.ru/news/в-канун-волшебного-рождества/

- https://rybcdut.ru/news/творчество-и-радость-без-границ/

- https://rybcdut.ru/news/в-спортивно-развлекательном-центре-д/

- https://rybcdut.ru/news/в-цдют-открылся-спортивно-развлекате/

Руководитель СРЦ О.В.Коваль
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